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Interkulturelles
Familienzentrum

Deutschkurs fiir Eltern
9-12 Uhr
3. OG Mehrzweckraum | A*

FuN-Baby
10-12 Uhr
Familiencafé | A*

Babygruppe

(0 - 18 Monate)

10-11.30 Uhr

3. OG Kleiner Gruppenraum | O*

Elterntreff mit Baby
13-15 Uhr
3. OG Kleiner Gruppenraum | O*

Krabbeln, klettern,

steigen

(0,5 -2 )ahre)

15-17.30 Uhr

3. OG Kleiner Gruppenraum | O*

Kochworkshop fiir
Familien
15.30-16.30 Uhr
Familiencafé | O*

Kindertheater

(Ab 4 ]Jahre)

16.30 - 17.15 Uhr

3. OG Mehrzweckraum | A*

Deutschkurs fiir Eltern
9-12 Uhr
3. OG Mehrzweckraum | A*

Elterntreff mit Baby
13-15 Uhr
3. OG Kleiner Gruppenraum | O*

Krabbeln, klettern, steigen
(0,5 -2 Jahre)

15-17.30 Uhr

3. OG Kleiner Gruppenraum | O*

Familienturnen
15.45 -16.45 Uhr
Turnhalle | A*

Krabbeln, klettern, steigen
(0,5 -2 Jahre)

15-17.30 Uhr

3. OG Kleiner Gruppenraum | O*

Bewegungsbaustelle
16.30 - 17.15 Uhr
(April - Okt)

Auf dem Hof | O*

Kiirzel:
A* mit Anmeldung
O* ohne Anmeldung

INFOS UND ANMELDUNG:

Andrea Rosa
Karina Rechkemmer

Tel.: 030 261 19 92
Mail: fz.tam@ejf.de
www.ejf.de

PROGRAMM 2026
Kurse und Aktivitaten

Interkulturelles Familienzentrum tam | Wilhelmstrale 116 — 117, 10963 Berlin-Kreuzberg

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Familienfriihstiick

10-12.00 Uhr

Familiencafé | O*

(1 xim Monat zusammen mit
der Erziehungs- und Familien-
beratung)

Projekt ,,Rucksack”

Sprach- und Familienbildung
fur Eltern der Kita ,,im tam”
10-12 Uhr

Familiencafé | A*

Babygruppe

(0 - 18 Monate)

10-11.30 Uhr

3. OG Kleiner Gruppenraum | O*

WundeRland

Fir Frauen mit belastenden
Geburtserlebnissen
Termine erfragen | A*

Elterntreff mit Baby
13-15Uhr
3. OG Kleiner Gruppenraum | O*

Krabbeln, klettern, steigen
(0,5 -2 Jahre)

15-17.30 Uhr

3. OG kleiner Gruppenraum | O*

Topfern

15.30-16.30 Uhr
16.30 - 17.30 Uhr

3. OG Topferraum | A*

Kinderturnen
Pfeffersport Ragazzi
(5 -8 Jahre)
16.15-17.30 Uhr
Turnhalle | A*

Topfern fiir Eltern
(Termine erfragen)

17:30 - 19.30 Uhr

3. OG Mehrzweckraum | A*

Deutschkurs fiir Eltern
9-12 Uhr
3. OG Mehrzweckraum | A*

Sprechstunde des
Familienservicebiiros
9-12.30 Uhr

(1. Do im Monat)
Familiencafé | O*

Sprachcafé fiir Frauen
Gemeinsam Deutsch sprechen
10-12 Uhr

Familiencafé | O*

Zusammen aufwachsen
Eltern-Kind-Gruppe nach
Early Excellence

(Ab 6 Monate)

10 -11.30 Uhr

Kleiner Gruppenraum | A*

Hausrunde fiir
Kita-interessierte Eltern
10-12 Uhr

(1. Do im Monat)
Familiencafé | O*

Elterntreff mit Baby
13-15Uhr
3. OG Kleiner Gruppenraum | O*

Kindertanz

Ab 4 Jahren

16-16.45 Uhr & 17-17.45 Uhr
3. OG Mehrzweckraum | A*

Malgruppe
16-16.45 Uhr & 17-17.45 Uhr
3. OG Atelier | O*

English speaking baby group
10-11.30 Uhr
3. OG Kleiner Gruppenraum | O*

Spieltreff fiir Alleinerziehende
und ihre Kinder
15 - 18 Uhr (letzter Frim Monat)
Familiencafé | O*

SAMSTAG

Eltern-Kind-Turnen
mit Pfeffersport
Bambini Wilhelm
(2-4)ahre)
9.15-10.30 und
10.45-12 Uhr
Turnhalle | A*

SONNTAG

Italian & English
speaking family meet up
Please contact us for
specific dates.

EJF

Hilfe schaffen

VARIABLE

ANGEBOTE:

ohne festen Wochentag

Erste Hilfe an Baby
und Kleinkind

,Starke Eltern -
starke Kinder”
Kurs fiir Eltern mit
Erziehungsfragen

FAMILIENCAFE

Offnungszeiten:

vormittags

Mo - Do: 9 - 13 Uhr
nachmittags

Mo - Fr: 15-18 Uhr
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